
 

ワーク・ライフ・バランス News  
 

 

    

 インデックス調査ご協力ありがとうございました。 

 結果は 9 月頃の予定です。後日報告いたします。 

 看護部のホームページが開設しました。引き続

き、スタッフ一人ひとりが生き生きと働き続けられるよう

に、ＷＬＢの体制を整えていきます。 

皆様のご意見をお待ちしております。 
 

～自分で出来るフィットネス～ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 夏号（H2８年８月） 

 

お知らせ：看護部 Hp 完成！ 

 

 

WLB メンバー 

 川窪のり子  早坂修子 

  柳沼浩美   稲毛洋子 

 高橋みさ子  今野友子 

 田中美咲   

 佐藤英一   大田賢和 

Hp 担当    大河原理沙 

        杉原智子 

     

 

 

 

               

やっぱり♡ ♡ ♡ ♡ ♡ 

体を動かすのって

最高ネ！！！ 

  

日々のお仕事お疲れ様です。 

夏バテは、ありませんか？ 

メディカルフィットネスＳＩＮＯＤＡを利用されて

いる方、体調はいかがでしょうか？？？ 

なかなか、足を運べない方もいるのではないでしょ

うか・・・ 

このたび、つらい肩こり・腰痛などを基から

治そう「慢性疼痛撃退（法）！！！」を号外

にてお知らせします。こうご期待！！！  

皆さん、自分でやってみましょう！！！ 

  

 

 

 

篠田総合病院 看護部のご紹介 

看護部長ご挨拶 

 

篠田総合病院 認定看護管理者 

看護部長 川窪のり子  

篠田総合病院は、地域の中核病院として 95年の歴史をもつ伝統

のある病院です。 

当院は、急性期病棟、回復期リハビリテーション病棟、身体障がい

者病棟、療養 病棟の他、腎センター、訪問看護ステーション、居宅

介護支援事業所など、急性期から回復期・慢性期、在宅まで一体

化したシステムをもっています。 

私たち看護部は「患者さまにはいつも優しく、温かく、親切、丁寧に

肉親と思って 看護を提供する。」という看護理念のもと、「安全・安

心・満足」を心がけ、地域の 皆様に信頼される看護が提供できる

よう努めています。また、スタッフ一人ひとり が生き生きと働き続け

られるよう、WLBの体制も整えていきたいと思います。 

 


