
 

ワーク・ライフ・バランス News  
 

 

    

昨年より、夜間保育を、 

月８→１０回へ拡大しました。 

ワーク・ライフの充実を図っていま

す。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

ワーク・ライフ・バランス（ＷＬＢ）とは 

個人それぞれのバランスで、仕事と生活の両立を無理なく実現でき

る状態のことです。 

仕事と生活を調和させることで両者に好ましい相乗効果を高めよう

という考え方とその取り組みを目指します。 

篠田病院全体が働きやすい環境になるように取り組んでいます。 

平成２５年度から５年目になりました。今年度も本院看護師を対象

に「ワーク・ワイフ・バランス（WLB）インデックス調査を実施し

ています。        

 インデックス調査の結果は、随時報告させていただきます。 

 

 春号（H2９年６月） 

 

お知らせ 

 皆さんの「充実したライフ」「充

実したワーク」を募集しています！

趣味・旅行・ペットなど・・・・・

生活、仕事での充実した出来事をぜ

ひ紹介させてください。 

投稿お待ちしています。 

WLB 委員に声をかけて下さい。 

 
 

  

 

WLB メンバー 

 川窪のり子  早坂修子 

 柳沼浩美   稲毛洋子 

 高橋みさ子  田中美咲 

 佐藤英一   大田賢和 

  

＊充実したライフ 

今回は、孫ちゃんの為に作った引っ越し

ケーキとお雛様ケーキです。 

他に、ひな祭りやこどもの日にも孫ちゃ

んたちの為にケーキをつくってあげたそ

うです！とっても、かわいいし、おいし

そうですね♡♡ 

＝上出来！一度食べてみたいものです＝

＝ 
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