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皆さんよろしくお願いします  

遅くなりましたが今年度の入職された 

新しい仲間です!(^^)! 
 

 

 

 

 

 

 

✿ＷＬＢ活動とは✿ 

個人それぞれのバランスで、仕事と生活の両立を無理なく実現できる

状態のことです。 

仕事と生活を調和させることで両者に好ましい相乗効果を高めようとい

う考え方とその取り組みを目指します。 

ご支援よろしくお願い致します。 

今年は年号も令和と新たになり、101 年目に

入った篠田好生会がさらに盛りあがっていけ

るよう頑張っていきましょう！！！ 

研修会頑張ってます☆先輩よろしくお願いしま～す♡ 

                   

    

 
 

 

 

 春号（令和元年６月） 

 

春号なのにこんなに遅

くなってしまいました。

今後、定期的に発行して

いけるように頑張りま

す。温かい目で見て頂け

ると嬉しいです。 

 

WLB メンバー 

 川窪のり子  早坂修子 

柳沼浩美  辻村明美 

 高橋みさ子  佐藤あゆ美      

中村泉    関修子 

 阿部友洋 

 佐藤英一   大田賢和 
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