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☆今年は 5連休も取れた～!(^^)! 

☆お互い連休取れてリフレッシュできたー^^; 

☆希望通りの休みのお蔭で充実した日々が過ごせた 

☆明け休み等の勤務シフトできちんと休めた♪♪ 

★夏休み連休がとれリフレッシュできた 

→連休後疲れなどもみられ、体調管理が必要だった 

★夏休み連休中、スタッフから忙しいなどの声あり 

 

 

 

 

         

 

 夏号（令和元年10月） 

 

 

 ★ありがとう 

 ★大丈夫ですか 

 ★お疲れ様です 

 

 

WLB メンバー 

  川窪のり子 早坂 修子 

 栁沼 浩美 辻村 明美  

  佐藤あゆ美  関修子 

  中村泉    高橋 みさ子 

 阿部 友洋 

 大田賢和 

    

  

 

 川窪のり子  常川律子 

 稲毛洋子   笹原真理子 
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